
 
 



Цели:  

- формирование позитивных установок обучающихся на добровольческую деятельность и 

приобретение новых социальных навыков, обеспечивающих позитивное влияние при выборе 

жизненных ценностей подрастающим поколением; 
- апробация новых форм организации занятости детей для развития их самостоятельной 

познавательной деятельности, профилактики вредных привычек, воспитания здорового 

образа жизни; 

- развитие волонтерского движения в гимназии. 

  

Задачи: 

 
1. Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров. 

2. Возрождать идею шефства как средства распространения волонтерского движения. 

3. Создавать условия, позволяющие обучающимся своими силами вести работу, 

направленную на снижение уровня потребления табакокурения, ПАВ в подростковой 

среде и пропагандировать ЗОЖ. 

4. Разработка, участие и проведение благотворительных и воспитательных акций (событий) 

различных уровней. 

 

Ожидаемые результаты:  

1.  Создание модели детского и родительского волонтерского движения внутри гимназии и 

вне ее. 

2. Формирование в ходе совместной деятельности ответственной, адаптированной, здоровой 

личности. 

3. Увеличение количества обучающихся, вовлеченных в волонтерскую деятельность и в 

проведение альтернативных мероприятий. 

4. Привлечение детей и подростков к общественно значимой деятельности и уменьшение 

количества несовершеннолетних, состоящих на внутришкольном учете. 

5. Формирование здоровых установок и навыков ответственного поведения, снижающих 

вероятность приобщения к ПАВ, курению и владение знаниями о ЗОЖ. 

6. Умение общаться с детьми и взрослыми, владеть нормами и правилами уважительного 

отношения. 

 

Заповеди волонтеров гимназии: 
1. Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, организуй ему помощь и окажи поддержку. 

2. Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого деятельности. 

3. Помни, что твоя сила и твоя ценность – в твоем здоровье. 

4. Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным отношениям и поступкам. 

 

Правила деятельности волонтера: 

1. Если ты волонтер, забудь лень и равнодушие к проблемам окружающих. 

2. Будь генератором идей! 

3. Критикуешь – предлагай, предлагаешь – выполняй! 

4. Обещаешь – сделай! 

5. Не умеешь – научись! 

6. Будь настойчив в достижении целей! 

7. Веди здоровый образ жизни! Твой образ жизни – пример для подражания. 

 

Кодекс волонтеров: 
1. Хотим, чтобы стало модным – здоровым быть и свободным! 

2. Знаем сами и малышей научим, как сделать свое здоровье лучше!  

3. Акции – нужное дело и важное.  



4. Скажем вредным привычкам – НЕТ! Мы донести хотим до каждого: глупо - самим 

причинять себе вред! (Акции против употребления ПАФ, табакокурения, наркотиков и 

СПИДа) 

5. Снова и снова скажем народу: «Зависимость может украсть свободу!»  

6. Соблазнов опасных подальше держись. С нами веди интересную жизнь!  

7. Думай,    когда отвечаешь «нет» и «да».  И помни, что выбор есть всегда! 

План работы волонтерского отряда «Добро» на 2021-2022 учебный год. 

№ Название мероприятия Целевая 

аудитория 

Дата 

проведения 

Участники 

Сентябрь 

1. День солидарности в борьбе с 

терроризмом. Видео, презентация. 

1-11 классы 03.09-06.09 6-11 классы 

2. Мотивационная встреча. Круглый стол.    

Октябрь 

3. Мотивационная встреча. Круглый стол.  1.10  

Ноябрь 

4. Мотивационная встреча. Круглый стол.  2.11  

5. Социально- благотворительный проект  

по сбору «Крышек» 

1-11 классы 15.11-13.12 Весь отряд 

6. «Неделя добра». Благотворительная 

акция по поддержке приюта для 

бездомных животных.  

1-11 классы 22.11 – 

26.11.21 

6-11 классы 

Декабрь 

7. Всемирный день борьбы со СПИДом. 

Акция. «Мы – за ЗОЖ!»  

1-11 классы 1.12-3.12 Весь отряд 

8. Мотивационная встреча. Круглый стол.  2.12  

9. День добровольца (волонтера) Акция 

«Покормите птиц зимой»  

(развешивание кормушек). 

1-4 классы 5.12-10.12 Весь отряд 

10. Подарки от Деда мороза!  

Акция « Добро - детям» (сбор вещей, 

создание и вручение новогодних 

поделок для детей томского детского 

дома). 

1-4 классы 20.12- 24.12 Весь отряд 

Январь 
11. Мотивационная встреча. Круглый стол.  11.01  
12. «Осторожно! Вредные привычки» - 

беседа с ребятами 1-4 классов с показом 

презентации. Показ сценок. 

1-4 классы 20.01 6-11 классы 

13. Вредные привычки – беседа с 

приглашенным специалистом по 

профилактике употребления ПАВ и 

ЗОЖ.  

5 – 11 классы  20.01 – 25.01 10-11 классы + 

приглашенные 

специалисты  

14. День снятия блокады Ленинграда. 

Акция «Блокадный хлеб». 

1- 11 классы 27.01 Весь отряд 

Февраль 
15. Мотивационная встреча. Круглый стол.  1.02  
16. День защитника Отечества. Флешмоб. 1-11 классы 22.02 Весь отряд 
17. «Безопасность школьников в сети 

интернет» (презентация). 

 

5-6 классы 25.02 6-11 классы 

Март 



18. Мотивационная встреча. Круглый стол.  1.03  
19. Благотворительная ярмарка-распродажа 

«Весенний букет» посвященная 8 марта. 

1-8 классы 07.03 Весь отряд 

20. Всемирный день иммунитета. Акция  

«Берегу свое здоровье!» 

1-11 классы 2.03-4.03 Весь отряд 

21. День экологии. «Снежная вахта» 8-11 классы 17.03-19.03 6-11 классы 

Апрель 
22. Мотивационная встреча. Круглый стол.  1.04  

23. День космонавтики. Акция. 1-4 классы 12.04 Весь отряд 

24.  Экологическая акция по сбору 

макулатуры.  

1 – 11 классы 20.04. 9-11 классы 

25.  Благотворительный показ спектакля 

детской театральной студии гимназии 

«Сказка». 

1-4 классы 21.04-22.04 3-6 классы 

Май 

26. Мотивационная встреча. Круглый стол.    

27. День Победы. Акция гимназии 

«Бессмертный полк».  

1-11 классы 6.05 Весь отряд 

28. Акция «Гимназия – дом второй» -

(уборка территории гимназии). 

5-11 классы 12.05-14.05 Весь отряд 

29. Отчетный сбор отряда «Добро». 

Рефлексия 

  Весь отряд 

 

Формы работы: 

- групповые занятия-встречи для волонтеров; 

- акций, встречи, события, игры, викторины и пр.); 

- изготовление и оформление плакатов, стендов (информационных видео сюжетов, 

презентаций и пр.); 

- беседы со специалистами; 

- работа совместно с гимназическим Медиацентром, отрядом Юнармии и Активом гимназии. 

 

Состав отряда: 

1. Кысин Артем   11А 

2. Миллер Игорь    11А 

3. Репшис Александра  9Г    

4. Репшис Мария  9Г 

5. Хмелевская Дарья  9Г 

6. Лебедева Алена  6 Б 

7. Скерневская София  6Б 

8. Манжосова Анастасия  6Б 

9. Секретова Наталья   6Б 

10. Кулебакина Таисия   6Б 

11. Колесов Данил    6Б 

12. Литвиненко Полина   7А 

13. Ефимова Дарья  7А 

14. Бессмертных Ярослава 7А 

15. Разорина Вероника 3В 

16. Миргородец Злата   3Б 

17. Батуева Ангелина   9Г 

18. Эльзессер Полина 11А 

19. Данильченко Анастасия  11А 

20. Тазетдинова Виорика 8А 

21. Павловская Екатерина  8А 


